
 

 

ОАНО «Гимназия имени Петра Первого» 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

10 класс ФГОС СОО 

на 2023-2025 уч. гг. 

Нормативно-правовая база 

Учебный план ОАНО «Гимназия имени Петра Первого» является нормативно-

правовым документом, устанавливающим объёмы учебного времени, отводимого на 

освоение основных общеобразовательных программ по уровням общего образования в 

течение учебного года. Учебный план гимназии составлен в форме индивидуального 

учебного плана и разработан в соответствии со следующими документами:  

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273 "Об образовании в Российской 

Федерации". 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 12 августа 2022 № 732 "О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 № 413".  

 Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ "О внесении изменений в Федеральный 

закон "Об образовании в Российской Федерации"   и статью 1 Федерального закона 

"Об обязательных требованиях в Российской Федерации". 

 Приказ Минпросвещения России от 23.11.2022 № 1014 "Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования". 

 Письмо Министерства просвещения РФ от 17 ноября 2022 г. № 03-1889              

"О направлении информации". 

 Письмо Министерства просвещения РФ от 16 января 2023 № 03-68                     

"О направлении информации". 

 Письмо Министерства просвещения России  от 03.03.2023 № 03-327                            

"О направлении информации". 

 Информационно-разъяснительное письмо Департамента государственной политики и 

управления в сфере общего образования Минпросвещения России от 17.11. 2022г. №  

03-18-89 об основных изменениях, внесенных  в федеральный государственный 

образовательный  стандарт среднего общего образования (утвержден приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012г. №413). 



 

 Реестр примерных основных общеобразовательных программ Министерства 

образования и науки РФ. 

 Постановление Главного государственного санитарного врача России от 24.11.2015 № 

81. "О внесении изменений № 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, содержания в 

общеобразовательных организациях". 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

 Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 года №858 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников". 

 Основная образовательная программа среднего общего образования ОАНО 

«Гимназия имени Петра Первого». 

 Устав ОАНО «Гимназия имени Петра Первого». 

 

                                     Общие положения 

Учебный план среднего общего образования  ОАНО «Гимназия имени Петра Первого» 

является одним из основных механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися 

результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с требованиями 

Стандарта 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет учебную нагрузку в 

соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к учебной 

нагрузке при шестидневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими 

нормативами и Санитарно - эпидемиологическими требованиями. Учебный план также 

определяет перечень и объём учебных предметов, учебных курсов. Учебный план ОАНО 

«Гимназия имени Петра Первого» определяет максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования 

по классам. В учебный план  включена ориентация обучающихся на проектную, 

исследовательскую деятельность. Внеурочная деятельность обучающихся организуется 

отдельной программой. 

Учебный процесс в 10-11 классах регламентирован Календарным учебным графиком на 2023-

2025 уч.г.г., утверждённым приказом директора ОАНО «Гимназия имени Петра Первого».  



 

ОАНО «Гимназия имени Петра Первого» - это образовательное учреждение полного дня, 

пребывание обучающихся в гимназии с 8.30 до 18.00 

Учебный год начинается в 10 классе 01.09.2023 г. 

Учебный год начинается в 11 классе 02.09.2024 г. 

Обучающиеся 10 и 11 классов аттестуются по триместрам. 

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность учебного года – 34 недели 

 

ОАНО «Гимназия имени Петра Первого» реализует социально-экономический профиль в 

10 и 11 классах за счет введения профильных предметов, соответствующих по содержанию, 

целям и задачам, требованиям Стандарта. 

Учебный план ФГОС СОО составлен на два учебных года и имеет вариант недельного 

распределения учебных часов. Обучение в 10-11 классах осуществляется по ФГОС СОО, 

который устанавливает обязательные предметные области: русский язык и литература, 

иностранные языки, математика и информатика, естественно-научные предметы, 

общественно-научные предметы, физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности. 

На углублённом уровне в 10 и 11 классах изучаются 2 предмета: математика: алгебра и 

начала математического анализа, геометрия; обществознание.  

Учебный план среднего общего образования состоит из двух частей — обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

 Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов 

для реализации в образовательном учреждении, реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 

достижение важнейших целей современного образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность обучающихся к продолжению образования, их приобщение к 

информационным технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

 Часть, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 



 

Время этой части использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение 

отдельных учебных предметов обязательной части. 

 

               Особенности учебного плана среднего общего образования  

 В 10 классе предметные области обязательной части учебного плана представлены 

следующими обязательными учебными предметами: 

 Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебным предметом 

«Русский язык» (базовый уровень) – 2 часа в неделю и учебным предметом 

«Литература» (базовый уровень) – 3 часа в неделю. 

 Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык (английский язык)» (базовый уровень) - 3 часа в неделю. 

 Предметная область «Математика и информатика» включает учебный предмет 

«Математика» (углубленный уровень) – 8 часов в неделю: «Алгебра и начала 

математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». Эта область 

также включает учебный предмет «Информатика» -1 час в неделю (базовый уровень). 

 Предметная область «Естественно-научные предметы» включает учебный предмет 

«Физика» (базовый уровень) – 2 часа в неделю и учебный предмет «Биология» -1 час 

в неделю. 

 Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами «Обществознание» - 4 часа (углублённый уровень), предметом 

«История» - 2 часа в неделю (базовый уровень) и предметом «География» - 1 час в 

неделю (базовый уровень).   

 Предметная область «Физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности» реализуется через учебные предметы «Физическая культура» - 

2 часа в неделю (базовый уровень) и «Основы безопасности жизнедеятельности» - 1 

час в неделю (базовый уровень). В рамках изучения предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» и в соответствии с Письмом Минпросвещения России от 

14.02.2023 № 03-287 "О направлении инструктивного письма" (об организации 

изучения вопросов начальной военной подготовки в образовательных организациях в 

рамках освоения образовательных программ основного общего и среднего общего 

образования) с юношами 10 класса в конце учебного года, после освоения годовой 

учебной программы по предмету «Основы безопасности жизнедеятельности», 

организуются учебные сборы по основам военной службы. 

 В Части, формируемой участниками образовательного процесса, учебный план для    

10 класса представлен следующими предметными областями: 

 Предметная область «Русский язык и литература» представлена элективным курсом 

«Теория и практика написания сочинения» - 1 час в неделю. 



 

 Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена элективным  

«Интерактивные уроки экономики» - 1 час в неделю для углубления экономических 

знаний.  

 Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык (английский язык)» - 2 часа в неделю (добавлены к 3 часам 

обязательной части по просьбе обучающихся и их родителей для углубления языковых 

навыков) и  предметом «Второй иностранный язык (немецкий язык)» - 2 часа в 

неделю. 

 На индивидуальный проект выделяется 1 час в неделю. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя-куратора по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в рамках 

учебного времени, специально отведенного учебным планом. Индивидуальный проект 

должен быть представлен в виде завершенного учебного исследования или 

разработанного проекта.  

 

 II. В 11 классе предметные области обязательной части учебного плана 

представлены следующими учебными предметами: 

 Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебным предметом 

«Русский язык» (базовый уровень) – 2 часа в неделю и учебным предметом 

«Литература» (базовый уровень) – 3 часа в неделю. 

 Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык (английский язык)» (базовый уровень) - 3 часа в неделю. 

 Предметная область «Математика и информатика» включает учебный предмет 

«Математика» (углубленный уровень) – 8 часов в неделю: «Алгебра и начала 

математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». Эта область 

также включает учебный предмет «Информатика» -1 час в неделю (базовый уровень). 

 Предметная область «Естественно-научные предметы» включает учебный предмет 

«Физика» (базовый уровень) – 2 часа в неделю и учебный предмет «Биология» -1 час 

в неделю. 

 Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами «Обществознание» - 4 часа (углублённый уровень), предметом 

«История» - 2 часа в неделю (базовый уровень) и предметом «География» - 1 час в 

неделю (базовый уровень).   

 Предметная область «Физическая культура, основы безопасности 



 

жизнедеятельности» реализуется через учебные предметы «Физическая культура» - 

2 часа в неделю (базовый уровень) и «Основы безопасности жизнедеятельности ( с 

модулем НВП» - 1 час в неделю (базовый уровень).  

 В Части, формируемой участниками образовательного процесса, учебный план для    

11 класса представлен следующими предметными областями: 

 Предметная область «Русский язык и литература» представлена элективным курсом 

«Теория и практика написания сочинения» - 1 час в неделю. 

 Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена элективным 

курсом «Интерактивные уроки экономики» - 1 час в неделю для углубления 

экономических знаний.  

 Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык (английский язык)» - 2 часа в неделю (добавлены к 3 часам 

обязательной части по просьбе обучающихся и их родителей для углубления языковых 

навыков) и предметом «Второй иностранный язык (немецкий язык)» - 2 часа в 

неделю.  

 На индивидуальный проект выделяется 1 час в неделю. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя-куратора по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в рамках 

учебного времени, специально отведенного учебным планом. Индивидуальный проект 

должен быть представлен в виде завершенного учебного исследования или 

разработанного проекта.  

Промежуточная и итоговая аттестация обучающихся  

Освоение образовательной программы среднего общего образования сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся. Порядок проведения промежуточной аттестацией 

регулируется Положением «О формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в ОАНО «Гимназия имени Петра 

Первого».  

Цель промежуточной аттестации - оценка уровня сформированности предметных знаний, 

умений, навыков и универсальных учебных действий, необходимых для продолжения 

обучения в следующем классе. 

 

Промежуточная аттестация разделяется  на: 



 

 текущую аттестацию, которая включат в себя поурочное оценивание или 

оценивание по темам; 

 оценивание по итогам триместра; 

 годовое оценивание по результатам тестирования, контрольных работ за 

учебный год. 

Текущее оценивание обучающихся определяется локальным актом ОАНО «Гимназия 

имени Петра Первого». Форму текущей аттестации определяет учитель  с  учетом 

содержания учебного материала, используемых им образовательных технологий. 

Контрольные работы и другие виды оценочных работ оцениваются по пятибалльной 

шкале. 

Годовая аттестация обучающихся 10 класса проводится ежегодно, в апреле-мае, не 

прерывая основного образовательного процесса. График промежуточной аттестации 

утверждается приказом директора гимназии по представлению заместителя директора  

в марте текущего года.  

От прохождения годовой аттестации в 10 классе освобождаются обучающиеся:  

 по состоянию здоровья на основании заключения лечебного учреждения;  

 победители муниципального и регионального этапов всероссийской олимпиады 

школьников; 

 имеющие годовые отметки «5» по всем предметам.  

 В гимназии промежуточная аттестация обучающихся 10 класса проходит в форме 

итоговых контрольных работ, тестов, сдачи спортивных нормативов  

Для обучающихся 10 класса установлен следующий порядок промежуточной 

аттестации: 

Класс  Учебные предметы  Форма проведения  

10 Русский язык итоговая контрольная работа  

10 Литература  итоговая контрольная работа 

10 Иностранный язык (английский) итоговая контрольная работа 

10 Второй иностранный язык (немецкий) итоговая контрольная работа  

10 Математика  итоговая контрольная работа 

10 Информатика  тест 

10 Физика итоговая контрольная работа 

10 Биология  итоговая контрольная работа 

10 Обществознание тест 

10 История  итоговая контрольная работа 

10 География тест 

10 Физкультура сдача спортивных нормативов 

10 ОБЖ устный опрос 

10 Индивидуальный проект защита проекта 

 



 

Выполнение данного учебного плана позволяет реализовывать цели образовательной 

программы гимназии, удовлетворять социальный заказ обучающихся и их родителей, 

достигать базового и углубленного уровня образовательной подготовки школьников, 

вести профильную подготовку. 

Логическое построение индивидуального учебного плана способствует продолжению 

работы по развитию творческих способностей обучающихся, созданию психолого -

педагогических условий развития личности школьника как индивидуальности, создает 

каждому ученику условия для самоопределения и развития независимо от его 

«стартовых» возможностей развития. Таким образом, учебный план способствует 

повышению качества образования всех обучающихся.  

Общая учебная нагрузка обучающихся не выходит за рамки максимального  объема 

обязательной учебной нагрузки и   соответствует количеству учебных часов, 

указанных в учебном плане по ФГОС. Превышения максимального объёма 

аудиторной нагрузки нет. 

Реализация учебного плана обеспечена соответствующим количеством кадров 

необходимой квалификации по каждому предмету, а также программно -

методическими комплектами в соответствии с перечнем учебников, рекомендованным 

и допущенным Министерством просвещения Российской Федерации. Гимназия 

укомплектована учебниками согласно составленному Учебному плану на 2023-2024 

учебный год. 

Количество часов, отведённых на освоение обучающимися учебного плана, состоящего из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, не 

превышает величину недельной учебной нагрузки, установленной дополненными 

изменениями № 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения, содержания в общеобразовательных организациях" от 

24.11.2015 №81 и Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

Для использования при реализации основной образовательной программы и в соответствии с 

приказом ОАНО «Гимназия имени Петра Первого» выбраны: 

 учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования  (Приказ Минпросвещения России от 21 



 

сентября 2022 года №858 «Об утверждении  федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников». 

 учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования.  

 

 




